


 

 

1R TORNEO POR EQUIPOS 
TENIS MESA PARKINSON 
CIUDAD DE L’HOSPITALET 

 

I TORNEO POR EQUIPOS TENIS MESA & PARKINSON CIUDAD DE L’HOSPITALET 

 

Organiza   

Grup Parkinson  Club Tennis Taula L’Hospitalet – Trencant Limits! 

 

Objetivos 

Dar visibilidad y contribuir a la práctica del tenis mesa como mejora de la salud 
de personas con Parkinson.  

Fomentar la diversión y el compañerismo a través del tenis de mesa.   

Potenciar la participación de las personas con Parkinson en torneos. 

 

Horarios 

 

Domingo 10 Mayo – Competición 

 08:30   Apertura de puertas 

 08:30 – 09:15  Registro y Calentamiento Individual  

 09:15 – 09:30 Bienvenida y Calentamiento Grupal 

 09:30 – 13:30  Competición - Fase Grupos 

 13:30 – 14:30  Comida (Bocadillos y pica-pica) 

 14:30 – 17:00  Eliminatorias y Final 

 17:00 – 17:20  Entrega de Trofeos  

 17:20 – 17:30 Sorteo Regalos y Despedida   
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Lugar de juego 

Instituto Bisbe Berenger 

Calle de la Aprestadora, 49 

L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona 

https://maps.app.goo.gl/jwbm41BGBy8ubcc57 

 

Diseño de los equipos 

Los equipos estarán formados por tres jugadores, a poder ser de clubs 
diferentes.  

También se intentará que haya un jugador de cada nivel A – B – C (según lo 
indicado en formulario de inscripción)  

La asignación de los miembros se realizará aleatoriamente intentando equilibrar 
los equipos.  

 

Modalidad Juego 

Cada enfrentamiento entre dos equipos constará de 2 partidos individuales y 1 
dobles 

Aunque la competición es por equipos, existirá un sistema de puntuación que 
permitirá establecer los 3 mejores jugadores individuales y las 3 mejores parejas 
de dobles.  

Fase Clasificatoria: grupos de 4 equipos. Juegan todos contra todos.  

Fase Eliminatoria:  Dieciseisavos, Octavos, Cuartos, Semifinales y Final  
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Premios 

 Equipos: Ganador / Finalista / 2 Semi-finalistas 
 Individual: Masculino / Femenino / Pareja-Dobles -> los 3 con más puntos 

de cada categoría 
 

Inscripciones 

¡Las inscripciones son individuales, nosotros montamos los equipos! 

Plazas limitadas   

Formulario inscripción: https://forms.gle/7v3y7u1i6qyCJdKk6 

Precio Inscripción: 

 Jugadores: 15 € – Incluye torneo por equipos + camiseta + comida.  
 Acompañantes y familiares: 5 € – Incluye comida. 

Pago mediante transferencia a la cuenta ES1000301539110012020272, por el 
importe total Jugador + Acompañantes  

Indicar en el Concepto el nombre del jugador y numero de acompañantes 

 

Información Práctica 

Estaciones de Metro más cercanas 

 Ciutat de la Justicia – L10S 
 Santa Eulalia – L1 
 Ildefons Cerdà – FGC  

Existen aparcamientos cubiertos en las inmediaciones del Instituto: 

 Aparcamiento Indigo : 5,95€  Bono diario . Reservas:  
https://www.indigoneo.es/es/parkings/16017/parking-
justicia?utm_source=google&utm_media=yext 

 Aparcamiento Ciudad de la Justicia (Av. del Carrilet, 18 L’Hospitalet) -> 
Precio máximo todo el día: 15€ 08:00-20:00 
 

Más Información:   Jaume  +34644818969  //   cttlhospitalet.com 
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